No hay como

No existe mejor lugar para recuperarse
que nuestro propio hogar.

El hogar es la familia. Su silla preferida. Su mascota. El lugar donde sus amistades
saben que estd. El silencio cuando lo desea y el bullicio cuando sube el volumen.
Por eso, no hay como el hogar para retomar su vida lo antes posible.

En Lifespan, nos esforzamos por garantizar que la atencidon de su salud pueda continuar en el hogar.
En un reciente estudio a nivel nacional, se demostrd que los pacientes que recibieron el alta médicay
regresaron directamente a su casa y los que ingresaron en un centro especializado de enfermeria tras
su internacion obtuvieron los mismos resultados funcionales®.

¢Por qué pasar antes por un lugar que le promete que se sentira como en casa cuando podria estar
en su propia casa? Recuperacion en el hogar:

« Incluye citas periddicas con un equipo de atencidn calificado y de alta calidad que
cuenta con un plan de atencién adaptado a sus necesidades.

+ Se desarrolla en un entorno familiar, comodo y seguro

« Ofrece tranquilidad y privacidad

« Le permite tener sus propios horarios, por ejemplo qué comer y cudndo
« Puede recibir visitas cuando usted quiera

- Le brinda tranquilidad

» Le permite estar cerca de su familia y sus seres queridos

Preguntele a su equipo de atencion si la recuperacion en el hogar
es la opcién mas adecuada para que usted se restablezca.

¢Qué es lo mds conveniente para usted?

Antes de recibir el alta, usted y su equipo de atencién médica analizardn juntos cual es el nivel de
atencion adecuado para usted. Existen opciones pensadas para sus necesidades y capacidades
especificas en diferentes entornos. Para obtener mds informacion sobre las opciones adecuadas
para usted, escanee este cddigo QR.
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